
ВСЕ О БУДУЩЕЙ 

ПЕНСИИ

ОНЛАЙН-УРОКИ ПО ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ



СЕГОДНЯ НА УРОКЕ ВЫ 

УЗНАЕТЕ:

Какие услуги предоставляет Социальный фонд России 

и способы их получения.

Как устроена пенсионная система России.

Основные виды пенсионного обеспечения.

Что такое пенсионная формула и как она рассчитывается.

От чего зависит размер пенсии.

Как сформировать достойную пенсию. 
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Почему важно думать 

о пенсии прямо сейчас?

ИНТЕРАКТИВ

3 Напишите ответ в чат



ПОЧЕМУ ВАЖНО ДУМАТЬ О 

ПЕНСИИ ПРЯМО СЕЙЧАС?

Взрослая жизнь 

начинается сейчас.

Пенсия формируется не 

когда-нибудь потом – она 

формируется с первого 

рабочего дня.

Пенсия это твое 

будущее.
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ИСТОРИЯ ПЕНСИЙ В РОССИИ

ХVII ВЕК

Первые денежные 

выплаты 

«лечебные» для 

отставных воинов

ХVII ВЕК XIX ВЕК ХХ ВЕК
1 половина

ХХI ВЕКХХ ВЕК
2 половина

Введено регулярное 

пенсионное 

обеспечение

Начало выплаты 

пенсий работникам 

частных предприятий

Пенсионные 

выплаты стали 

массовыми. 

Заработала система 

социального 

страхования. 

Начало назначений 

пенсий по старости

Гарантирование 

государственных 

пенсий, единые 

основания назначения 

пенсий,  единый 

возраст и требования 

к трудовому стажу, 

единый порядок 

исчисления размера 

пенсий. 

Трехуровневая 

пенсионная система. 

Введен новый 

элемент –

накопительная часть 

трудовой пенсии.

Стратегия 

долгосрочного 

развития 

пенсионной 

системы.

Новые правила 

формирования и 

расчета пенсии.
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Установление и выплата пенсий, 

осуществление социальных выплат 

федеральным льготникам: ветеранам, 

инвалидам, Героям России

Взаимодействие с плательщиками 

страховых взносов  на обязательное 

пенсионное страхование

Выдача сертификатов на 

материнский (семейный) капитал 

и выплата средств  МСК

Ведение  Федерального реестра инвалидов 

и Единой государственной информационной 

системы социального обеспечения

Обеспечение инвалидов (ветеранов) 

техническими средствами

Организация мероприятий в области 

медицинской, социальной и 

профессиональной реабилитации граждан

Учет пенсионных накоплений, 

взаимодействие с НПФ и 

управляющими компаниями
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Услуги Социального фонда России можно 

получить через личный кабинет 

на порталах СФР или Госуслуги
Для входа в Личный кабинет на 

портале СФР  необходимо 

использовать пароль и логин, 

полученные при регистрации на 

портале Госуслуги

ЭЛЕКТРОННЫЕ УСЛУГИ 

СОЦИАЛЬНОГО ФОНДА РОССИИ

Электронные сервисы

• Индивидуальный лицевой счет

• Пенсии

• Социальные выплаты

• Материнский (семейный) капитал

• Электронная трудовая книжка

• Управление средствами пенсионных 

накоплений

• Гражданам, проживающим за границей
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1. В МФЦ (многофункциональный центр)

2. В клиентской службе Социального 

фонда России, обратившись лично

3. В личном кабинете на сайте 

Социального фонда России 

4. Единый портал государственных слуг

5. Все ответы верные

Как можно 

получить услуги 

Социального 

фонда?

4
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ИНТЕРАКТИВ

Напишите ответ в чат



ПЕНСИЯ – это гарантированная ежемесячная выплата для 

материального обеспечения граждан в старости в случае их 

полной или  частичной нетрудоспособности,  потери 

кормильца или в связи с достижением установленного стажа 

работы в определенных сферах трудовой деятельности.

ПЕНСИОННАЯ 

СИСТЕМА РОССИИ

УРОВНИ ПЕНСИОННОЙ СИСТЕМЫ: 

обязательное
пенсионное страхование

государственное
пенсионное обеспечение

негосударственное 
(добровольное) пенсионное обеспечение, включая 

корпоративное

9



СТРАХОВАТЕЛЬ
представляет сведения о 

застрахованных лицах в CФР, 

перечисляет  страховые взносы 

как в рамках обязательного 

пенсионного страхования, так и 

дополнительные. 

ЗАСТРАХОВАННЫЕ

ЛИЦА
за них платят страховые 

взносы, из которых 

выплачивается пенсия

СТРАХОВЩИК
Социальный фонд РФ

ведет учет пенсионных прав граждан, 

назначение и выплату пенсий.

Главным страховщиком, в системе 

обязательного пенсионного и 

социального страхования является 

Социальный фонд России.

Негосударственные пенсионные 

фонды (НПФ)

УЧАСТНИКИ ПЕНСИОННОЙ 

СИСТЕМЫ
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Формирование 

пенсии

Получение 

электронных 

услуг

Сокращение 

количества 

документов

Получение 

социальных льгот

и услуг

СНИЛС — страховой номер индивидуального 

лицевого счета в системе обязательного 

пенсионного страхования.

Страховое 

свидетельство

ДЛЯ ЧЕГО НУЖЕН СНИЛС?
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ВИДЫ ПЕНСИЙ

По обязательному пенсионному 

страхованию. 

Основной вид пенсии в России, 

получают 38,9 млн. человек

1 СТРАХОВАЯ

ПЕНСИЯ

По данным Банка России, в 

программах негосударственного 

пенсионного обеспечения принимают 

участие 6,1 млн. человек    

3 ДОБРОВОЛЬНАЯ 

ПЕНСИЯ

НАКОПИТЕЛЬНАЯ

ПЕНСИЯ4

Пенсионные накопления получили 

11,4 млн. человек

ПЕНСИЯ ПО 

ГОСУДАРСТВЕННОМУ

ПЕНСИОННОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ
2

Выплачивается из средств 

государственного бюджета.

Социальную пенсию в России получают 

3,4 млн. человек

12



• ПЕНСИОННЫЙ ВОЗРАСТ
60 лет для женщин, 

65 лет для мужчин

• СТРАХОВОЙ СТАЖ
не менее 15 лет

• ПЕНСИОННЫЕ КОЭФФИЦИЕНТЫ 
не менее 30 пенсионных коэффициентов

СТРАХОВАЯ ПЕНСИЯ
14
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УСЛОВИЯ ПОЛУЧЕНИЯ:

13

Для получения пенсии должны быть выработаны 

минимальные пенсионные коэффициенты и стаж.

По старости По инвалидности По потере 
кормильца



ИНТЕРАКТИВ

14 Напишите ответ в чат

Какие виды страховой пенсии существуют в 

Российской Федерации?

1

2

3

4

Пенсия по старости, пенсия по инвалидности, пенсия по случаю потери 

кормильца.

Пенсия по старости, пенсия по инвалидности, пенсия по случаю 

беременности и родов.

Пенсия по старости, пенсия по утрате кормильца, пенсия по случаю 

увольнения.

Пенсия по старости, пенсия по инвалидности, пенсия по случаю 

материнства.



Средства, поступившие по этому 

тарифу, отражаются на 

индивидуальном лицевом счете 

гражданина в СФР. 

Предназначен для формирования 

в масштабах всей страны 

денежных средств, необходимых 

для фиксированной выплаты 

пенсионерам.

Взносы работающего поколения идут на выплату текущих пенсий.

СОЛИДАРНАЯ 
ПЕНСИОННАЯ СИСТЕМА

22% = 16% 6%

Общий тариф страховых взносов на обязательное пенсионное страхование составляет:

индивидуальный тариф солидарный тариф
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ПЕНСИОННАЯ ФОРМУЛА

Пенсионные 

коэффициенты

Зависят 

от зарплаты и 

стажа

Стоимость 

коэффициента

Ежегодно 

индексируется

Фиксированная 

выплата

Ежегодно 

индексируется 

СТРАХОВАЯ 

ПЕНСИЯ

Ежегодно 

индексируется

х + =

ТВОЯ ПЕНСИЯ ФОРМИРУЕТСЯ С ТОГО МОМЕНТА, КОГДА ТЫ НАЧИНАЕШЬ РАБОТАТЬ!

16
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Валерий Иванович выходит на пенсию. Он 

заработал:

Рассчитайте размер пенсии и выберите правильный вариант:

17

ИНТЕРАКТИВ

1 2 323 900,88 р. 24 134,88 р.

Напишите ответ в чат

120
Пенсионные 

коэффициенты

133,05 руб.
Стоимость 

коэффициента

8 134,88 руб.
Фиксированная 

выплата

А В С

24 100,88 р.



СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫЕ 

ПЕРИОДЫ ЖИЗНИ
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• ОТПУСК ПО УХОДУ ЗА РЕБЕНКОМ

1,8 за первого ребенка

3,6 за второго ребенка

5,4 за трех и более детей

• СЛУЖБА В АРМИИ

1,8 за каждый год воинской службы 

по призыву

• УХОД ЗА ИНВАЛИДОМ

1,8 за каждый год ухода за инвалидом 

I-группы, ребенком инвалидом, 

гражданином старше 80 лет

За каждый год более позднего 

обращения за пенсией после 

возникновения права на ее 

получение, выплата увеличивается 

на премиальные коэффициенты. 

ОТЛОЖЕННЫЙ ВЫХОД 

НА ПЕНСИЮ



СОЦИАЛЬНАЯ 

ПЕНСИЯ

• по инвалидности. Инвалиды 1,2,3 группы, инвалиды с 

детства, детям-инвалидам.

• по случаю потери кормильца. Детям до 18 лет (в 

случае их дальнейшего очного обучения - до 23 лет), 

потерявшим  одного  или  обоих  родителей,  детям 

умершей одинокой матери.

• детям, оба родителя которых неизвестны 

(найденные или подкинутые дети). Детям до 18 лет, в 

случае их дальнейшего очного обучения - до 23 лет. 

Выплата пенсии прекращается, если ребенка 

усыновляют. 

• по старости. Назначают гражданам, не имеющим 

право на страховую пенсию, но на 5 лет позже, чем 

страховая пенсия на общих основаниях.

19



Для получения добровольной пенсии 

необходимо:

Заключить договор с негосударственным 

пенсионным фондом

В течение определенного времени делать 

личные взносы

Если работодатель делает отчисления на добровольную 

пенсию своих работников, такая пенсия называется  

корпоративной

ДОБРОВОЛЬНАЯ 

ПЕНСИЯ

20



НАКОПИТЕЛЬНАЯ

ПЕНСИЯ

21

Пенсионные накопления больше похожи на средства

банковского вклада. Но пока гражданин не станет пенсионером,

он не сможет воспользоваться пенсионными накоплениями

Средства пенсионных накоплений формируются:

• У работающих граждан за счет страховых взносов, уплаченных 

работодателем в Социальный фонд России

• У участников программы государственного софинансирования пенсии

• У тех, кто направил средства материнского (семейного) капитала на 

формирование накопительной пенсии

• У граждан, добровольно направляющих средства для уплаты 

дополнительных страховых взносов на накопительную пенсию

В 2014–2024 годах все страховые взносы работодателей идут на формирование 

только страховой пенсии их работников; новыми взносами пенсионные 

накопления не пополняются, сформированные до 2014 года средства 

инвестируются.



ИНВЕСТИРОВАНИЕ 

ПЕНСИОННЫХ НАКОПЛЕНИЙ

Граждане вправе формировать свои 

пенсионные накопления: 

Система гарантирования прав застрахованных лиц в системе обязательного 

пенсионного страхования гарантирует сохранность средств пенсионных 

накоплений, направленных на формирование накопительной пенсии.

В Социальном фонде 

Российской Федерации

(12 УК: 11 частных и 1 

государственный)

В негосударственном 

пенсионном фонде

(26 организаций)
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Какие советы Вы можете дать 

человеку для того, 

чтобы он сформировал 

достойную пенсию?

ИНТЕРАКТИВ

23 Напишите ответ в чат



НЕ СПЕШИ 

ВЫХОДИТЬ НА 

ПЕНСИЮ

ПОЛУЧИ СНИЛС

И ИСПОЛЬЗУЙ ЕГО

ВОЗМОЖНОСТИ

ЗАРАБАТЫВАЙ 

СТРАХОВОЙ СТАЖ

КОНТРОЛИРУЙ 

СОСТОЯНИЕ  СВОЕГО 

ПЕНСИОННОГО 

СЧЕТА

УЧАСТВУЙ В 

ДОБРОВОЛЬНЫХ 

ПЕНСИОННЫХ 

ПРОГРАММАХ

24

РАБОТАЙ ТАМ, ГДЕ 

ПЛАТЯТ «БЕЛУЮ 

ЗАРПЛАТУ»

ПОДВОДИМ ИТОГИ



КАК ПОЛУЧИТЬ БОЛЬШЕ ЗНАНИЙ 

О ПЕНСИОННОЙ СИСТЕМЕ? 

school.sfr.gov.ru
Обучающий интернет-ресурс «Школьникам о 

пенсии» поможет узнать, как формируется 

пенсия, разобраться в пенсионной формуле и 

пройти тест. 

sfr.gov.ru
На сайте СФР можно самостоятельно 

посчитать, сколько пенсионных коэффициентов 

начисляется работнику за текущий год. 

25



Разнообразьте учебный процесс 
и досуг детей! Скачайте готовые игры 
по финансовой грамотности на сайте:

Подписывайтесь на группу 
ВКонтакте «Финансовое 
просвещение»

Получение сертификата

поступит на электронную почту в течение 
суток после урока.

Для получения сертификата необходимо 
присутствовать на уроке не менее 35
минут.

В случае возникновения вопросов 
обращайтесь в службу поддержки проекта:

dni-fg.ru/help

Игры по финансовой 

грамотности!

doligra.ru

Информация для педагогов:


